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OSWIADCZENIE

Przedmiotowa dokumentacja projektowa ,,Budowa sali Gimnastycznej z zaple-
czem i niezb¢dna infrastruktura na dzialkach o nr ewid. 2946/13, 2946/17, 2951/38,
4415/99, 4415/100 w Ciecinie, ul. Sw. Katarzyny 246.” jest wykonana zgodnie z umowa,
obowigzujacymi przepisami techniczno — budowlanymi oraz normami i jest kompletna
z punktu widzenia celu ktoremu ma stuzyc¢.
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Rysunki

EZ1 — plan zagospodarowania terenu

E1 — rzut parteru - obwody silnopradowe, accespointy

E2 — rzut parteru - instalacja o$wietleniowa

E3 — rzut parteru — potaczenia wyréwnawcze

E4 — rzut dachu - instalacja odgromowa

E5 — elewacja potudniowa — instalacja o§wietlenia zewnetrznego
E6 — elewacja wschodnia — instalacja o§wietlenia zewnetrznego
E7 — elewacja zachodnia — instalacja oswietlenia zewnetrznego



OPIS TECHNICZNY

1 Podstawa opracowania:

- Zlecenie 1 wytyczne Inwestora na wykonanie opracowania.
- Obowigzujace przepisy, normy i katalogi.
- Wigzja lokalna.

2 Zakres opracowania:

Opracowanie niniejsze obejmuje projekt budowlany instalacji elektrycznej pro-
jektowanego obiektu.

3 Stan istniejacy:
Istniejacy budynek Szkoty Podstawowej Nr 2 w Cigcinie zasilany jest z istniejg-
cego zlacza kablowo-licznikowego zlokalizowanego na zewnetrznej Scianie budynku.

4 Zasilanie

Zasilanie projektowanego budynku sali gimnastycznej z zapleczem wyprowadzo-
ne zostanie z istniejgcego ztacza kablowo-licznikowego ZK zlokalizowanego na ze-
wnetrznej Scianie budynku szkoty podstawowej. Wewnetrzng linie zasilajacg nalezy
doprowadzi¢ do wewnetrznej tablicy bezpiecznikowej TB.G umieszczonej w projekto-
wanym budynku.

5 Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Wylacznik pozarowy pradu zabudowano w ztgczu zasilajagcym budynek zlokali-
zowanym na zewnetrznej $cianie Szkoty Podstawowe;.

6 Rozdzielnie i tablice zasilajgca

Rozdzielnice i tablice nalezy wykona¢ zgodnie z PN-EN 50522 PN-EN 61439
oraz PN-EN 62271.

6.1 Tablice obiektowe

Tablice obiektowe nalezy wykona¢ zgodnie z PN-EN 61439. W przestrzeni kory-
tarzowej nalezy stosowac tablice podtynkowa, w pozostatych strefach natynkowe.
Wszystkie tablice powinny zosta¢ wykonane w II klasie ochronnosci.

Jako tablice serwisowe, nalezy zastosowac tablice z tworzywa sztucznego w I kl
ochronnos$ci oraz w wykonaniu IK10.

7 Sposéb rozprowadzenia instalacji

W sali gimnastycznej instalacje nalezy prowadzi¢ w korytkach siatkowych pod
sufitem. W cze$ci obejmujacej zaplecze, gtowne ciagi kablowe nalezy prowadzi¢ w
korytkach kablowych w pustce sufitowej. Podparcie koryt min co 1,5m. Podejscia do
gniazd, wlacznikoéw itd., nalezy wykona¢ pod tynkiem. Podejscia do gniazd i punktow



elektryczno logicznych w szatni nauczyciela nalezy wykona¢ wykorzystujac korytka
PCV z przegroda oddzielajaca instalacje silnopradowa od instalacji IT 1 niskoprado-
wej.

Przejscia przez strefy pozarowe nalezy zabezpieczy¢ masg o wytrzymatosci
ogniowej zgodnej z rodzajem strefy.

Projektowang lini¢ zasilajacg budynek sali gimnastycznej z zapleczem oraz ze-
staw podnoszenia ci$nienia nalezy ulozy¢ we wspolnym wykopie zgodnie z planem
zagospodarowania terenu.

Instalacje na zewnatrz budynku nalezy wykona¢ zgodnie z normg N SEP 004.
8 Instalacja oswietlenia ogélnego

W catym obiekcie zastosowano o§wietlenie wykonane w technologii LED.
Wszystkie oprawy powinny spetnia¢ nastgpujace wymogi:

Wspotczynnik oddawania barw CRI > 80

Wspotczynnik L nie gorszy niz 80

Wspotczynnik B nie gorszy niz 20

Wspotczynnik ol$nienia UGR < 19 (20 dla hali)

Max temperatura pracy > 40 °C

Stabilnos¢ barwowa nie gorsza niz SDCM4

Oprawy powinny takze spetnia¢ wymogi normy PN-EN 62471 co do bezpie-
czenstwa fotobiologicznego.

Minimalny gwarantowany czas pracy catej oprawy, z zachowaniem powyz-
szych parametréw 60tys$ h.

Zasilacze wszystkich opraw nalezy zaprogramowac tak by utrzymywaty staly
strumien §wietlny przez caly gwarantowany czas zycia.

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-IEC 60364, natezenie o§wietle-
nia nalezy przyjac¢ zgodnie z PN-EN 12464.

Wszystkie oprawy powinny mie¢ podpigte do zaciskow ochronnych przewo-
dy PE. Obwody zasilajace oswietlenie nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ wylacznikami
roznicowopragdowymi o pradzie AI=30mA.

W sanitariatach 1 pomieszczeniach socjalnych nalezy zastosowac¢ oprawy o 1P44,

sterowanie oswietleniem odbywac si¢ bedzie za pomoca czujnikow obecnosci lub
czujnikow ruchu.

Laczniki oswietlenia nalezy montowa¢ na wysokosci okoto 140cm nad podtoga.

Sterowanie (wlaczanie) o§wietlenia w cze$ci sali gimnastycznej odbywac si¢ be-
dzie przez panele sterujgce zlokalizowane w okolicach drzwi wej$ciowych na salg
gimnastyczng. Tablice o$§wietlenia powinny by¢ wykonane w II kl ochronnosci.

Na sali gimnastycznej nalezy zastosowac¢ oprawy oswietleniowe o podwyzszo-
nym stopniu ochrony przed uderzeniem nie mniejszym niz IK09. Dodatkowo nalezy
zastosowac siatki ochronne zabezpieczajace oprawy przed bezposrednimi uderzenia-
mi.



Oswietlenie terendw zewnetrznych wykonane zostanie za pomocg opraw o§wie-
tleniowych umieszczonych na elewacji budynku. Sterowanie odbywac si¢ bedzie przez
zegar astronomiczny.

W zewnetrznej czesci projektowanego budynku sali gimnastycznej nalezy zasto-
sowac oprawy o stopniu ochrony nie mniejszym niz IP65.

9 Instalacja oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego)

Obiekt zostanie wyposazony w instalacj¢ awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjne-
go. Instalacja zostanie zamontowana na drogach ewakuacyjnych, w pomieszczeniach
przeznaczonych dla powyzej 50 osob. Oswietlenie obejmowac bedzie wyjscia z obiek-
tu.

Zostang zapewnione nastepujgce parametry techniczno-uzytkowe:
czas pojawienia si¢ o§wietlenia ewakuacyjnego, nie krotszy niz 2 sek.,
czas dziatania przez co najmniej 1 godzine od zaniku o$wietlenia podstawowe-
£0,
natezenie o$wietlenia na podtodze wzdtuz srodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej o
szer. do 2 m oraz w salach nie mniejsze niz 1 Ix,
nat¢zenie o$wietlenia (pionowe) na urzadzeniach przeciwpozarowych bedzie
wynosito co najmniej 51x.

W analizowanym budynku instalacja awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego zo-
stanie wykonana, zgodnie z wymaganiami norm PN-EN 1838.

Oprawy zastosowane na sali gimnastycznej nalezy wyposazy¢ dodatkowo w siat-
ke ochronng

Wszystkie oprawy jak rowniez system testowania bedzie posiadat Swiadectwo
Dopuszczenie CNBOP. Zaprojektowano oprawy z indywidualnymi zrédtami pradu
(akumulatorami) oraz centralkg ktora monitoruje stan wszystkich opraw awaryjnych w
systemie. Centralka zlokalizowana bgdzie na korytarzu w TB. Oprawy beda testowane
z centralki.

10 Instalacja gniazd wtykowych

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z norma PN-IEC 60364, wszystkie gniazda
powinny posiada¢ bolce uziemiajace, wszystkie przewody powinny posiada¢ izolacje
750 V, a kable 1kV. Gniazda nalezy zabezpieczy¢ dodatkowo wytgcznikami roznico-
wopragdowymi o pradzie AI=30mA.

Jezeli w rysunkach i schematach nie podano inaczej, nalezy przyja¢ nastepujace
parametry gniazd:

Gniazda wtykowe 1f — 16A z bolcem uziemiajacym. Gniazda w obwodach
komputerowych czerwone z kodowaniem odpowiednio do zabudowy w pusz-
kach lub korytkach pcv.

Gniazda wtykowe 3f — 16A z bolcem uziemiajgcym.

Wysoko$¢ montazu:

30cm nad podtoga jako wytyczna generalna



W tazienkach i innych pomieszczeniach mokrych 130cm nad podtoga IP44
w przypadku montazu w rejonie blatow 15 do 20cm nad blatem

1 Instalacja IT

Instalacje komputerowa nalezy wykona¢ zgodnie z normg EIA/TIA 568 katego-
rii 6a. W budynku nalezy zastosowac skretke U/UTP. W budynku nalezy wykonac in-
stalacje Wi-Fi wykorzystujac access pointy.

Po wykonaniu sieci nalezy dokona¢ pomiaréw zgodnych z TBS67, w szczegdl-
nos$ci nalezy dokona¢ nastepujacych pomiarow :

- dhlugos¢ kabla,
- opOznienia propagacji,
- impedancji,
- rezystancji,
- tlumienia sygnatu,
- przestuchu zblizonego na koncu toru transmisji NEXT,
- stosunku tlumienia do przestuchu ACR,
- PSNEXT, PSACR, ELFEXT, PSELFEXT.
Po wykonaniu instalacji sporzadzi¢ protokot zawierajacy wyniki wszystkich
pomiarow.
Z istniejgcej skrzynki telekomunikacyjnej zlokalizowanej w gabinecie dyrektora

nalezy wyprowadzi¢ §wiattowdd jednomodowy i doprowadzi¢ do projektowanej szafy
rakowej zlokalizowanej w szatni nauczyciela.

12 Ochrona od porazen

Ochrona od porazen realizowana bedzie poprzez wytaczniki nadpradowe, szyb-
kie wylaczenie, w czasie zgodnym z PN-IEC 60364-4-41 (0,4s dla napigcia
~230/400V dla uktadu sieci nn — TN-S). Jako zabezpieczenie uzupetniajace, wszystkie
obwody zabezpieczone beda wytacznikami réznicowopradowymi o pradzie zadziala-
nia AI=30mA.

13 Ochrona przepieciowa

Dla ochrony przepigciowej, w rozdzielnicach glownych nalezy zabudowac
ochronniki przepigciowe typu I+1I, w tablicach oddzialowych nalezy zabudowa¢ ogra-
niczniki przepig¢ typu III .

14 Ochrona odgromowa

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z PN-EN 62305, kI III.

Na dachu budynku nalezy zabudowac¢ wolnostojace maszty odgromowe potagczo-
ne drutem FeZn @8 ze zbrojeniem budynku. Polaczenie nalezy wykona¢ jako spawa-
ne, tak aby zapewni¢ cigglos¢ elektryczng z uziomem fundamentowym oraz z kon-
strukcja stalowg sali gimnastyczne;j.\

Jako zwody 1 przewody odprowadzajace, nalezy wykorzysta¢ metalowe pokrycie
dachowe oraz stalowg konstrukcj¢ szkieletowa sali gimnastycznej. Wszystkie filary
powinny zapewnia¢ ciggtos¢ elektryczng z uziomem fundamentowym.



Jako uziom (wspdlny dla instalacji odgromowej 1 instalacji elektrycznej), wyko-
rzystane zostanie zbrojenie fundamentow. W tym celu wszystkie potaczenia zbrojenia,
kotwy itd. nalezy wykonac jako spawane (minimalna dlugo$¢ spawu 30 mm). Nalezy
zapewni¢ ciaglos¢ elektryczng calej konstrukcji budynku.

15 Instalacja potgczen wyréwnawczych

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z PN-IEC 60364. Polaczeniami nalezy objac¢
wszystkie elementy przewodzace mogace wnie$¢ obcy potencjat. W szczego6lnosci po-
faczeniami nalezy obja¢ wszystkie instalacje wchodzace do budynku (takze ze strefy
dachu). W pomieszczeniu technicznym oraz magazynie sprzetu nalezy zamontowac
lokalne szyny uziemiajgce. Gtowna szyna uziemiajaca powinna zosta¢ zlokalizowana
w miejscu wejscia wewnetrznej linii zasilajacej do budynku.

16 Uwagi koncowe

- Waszystkie przejscia przez strefy pozarowe nalezy zabezpieczy¢ masg, o klasie
wytrzymatosci ogniowej zgodnej z przekraczang strefa.

- Po zakonczeniu robot nalezy wykona¢ pomiary rezystancji izolacji przewodow,
skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej, wartosci rezystancji uziemienia
oraz natgzenia oswietlenia. Szczegdétowe wymagania dotyczace wykonania
prob instalacji zawarte zostaly miedzy innymi w normach PN-IEC 60364; PN-
E-04700; PN-86/E-05003; PN-IEC 61024; PN-IEC 61312; TBS 67.

- Urzadzenia zastosowane w instalacji powinny posiada¢ aktualne certyfikaty,
atesty 1 dopuszczenia, a takze powinny zosta¢ zamontowane zgodnie z zalece-
niami producenta.



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot:
a) Wykonanie instalacji elektrycznej w projektowanym budynku wraz z instalacjg ze-
wnetrzng.

2. Wykaz istniejacych urzadzen:
a) Linie kablowe nn, linie teletechniczne, kanalizacja sanitarna i deszczowa, wodocig-
gi, rurociagi, w tym $rednioprezny gazociag.

3. Elementy mogace stwarza¢ zagrozenie:

a) Linie kablowe nn, linie teletechniczne, kanalizacja sanitarna i deszczowa, wodocig-
gi, rurociagi, w tym Srednioprezny gazociag.

b) Ruch pojazdéw na istniejagcych drogach oraz pojazdow budowy.

c) Wykorzystywane elektronarzedzia

4. Przewidywane zagrozenia:

Podczas prac mogg pojawic si¢ miedzy innymi nastg¢pujace zagrozenia:

a) Mozliwos¢ porazenia pradem elektrycznym (prace w poblizu instalacji pod napie-
ciem oraz stosowanie elektronarzgdzi)

b) Praca na wysokosci (praca na rusztowaniach i1 drabinach)

c) Potracenie przez pojazd mechaniczny

d) Rozszczelnienie rurociggu

5. Sposob prowadzenia instruktarzu:

Przed przystapieniem do robdt, kierujgcy pracami winien przeprowadzi¢ instruktaz
BHP obejmujacy:

a) Wskazanie elementéw zagrozenia w miejscu pracy i w poblizu miejsca pracy

b) Podanie sposobow zabezpieczenia przed wypadkiem przy wykonywaniu pracy

6. Srodki zapobiegajace niebezpieczefistwu spowodowania wypadKu:

a) Wylaczy¢ urzadzenia bedace pod napieciem

b) Wywiesi¢ tablice ostrzegawcze ,,nie zataczac”

c¢) Oznaczy¢ miejsce pracy

d) Nie dopuszcza¢ 0so6b postronnych w poblize miejsca pracy

e) Egzekwowac¢ od pracownikow stosowanie wtasciwych srodkéw ochrony indywidu-
alnej, odziezy 1 obuwia roboczego oraz wlasciwych narzedzi pracy 1 sprzetu.
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