UCHWALA NR 0007.XIV.158.2025
RADY GMINY WEGIERSKA GORKA

z dnia 22 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2026 r.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(t.j. Dz.U. z2025r., poz. 1153), art. 4" ust.1 i2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 2151

z pozn.zm.) oraz art.10 ust.1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j. Dz.U.z 2023 r., poz. 1939 z p6zn.zm.)

Rada Gminy Wegierska Gorka uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2026 r. stanowigcy zatagcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Wegierska Goérka.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczgcy Rady
Gminy

Michat Kupczak
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Zatgcznik do uchwaty nr 0007.X1V.158.2025
Rady Gminy Wegierska Goérka
z dnia 22 grudnia 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych orAZ
PrzeciwdziataniA NARkomanii na 2026 rOK

Rozdziat 1.
WSTEP

§ 1.
PODSTAWA OPRACOWANIA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wegierska Goérka na rok 2026 jest wynikiem
obowigzkéw natozonych ustawg z 17 grudnia 2021r. roku o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym oraz niektorych innych ustaw. Tworzony jest na podstawie diagnozy
i obserwacji prowadzonych w latach poprzednich oraz w oparciu o realizacje Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (NPZ) iokreslony w nim cel operacyjny nr 2:
Profilaktyka irozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem  substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi iinnymi zachowaniami ryzykownymi.
Program zaktada realizacje dziatan, ktore sg zgodne zaroéwno z kierunkami zawartymi
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi jak iz kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii
z dnia 29 lipca 2005 r. Ustawy te nakladajg na gmine prowadzenie dziatan w obszarze
profilaktyki, przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych
czynigc je zadaniami wiasnymi gminy, a wspomniana wczesniej nowelizacja okresla
obowigzek uchwalenia programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii. Znaczenie przeciwdziatania uzaleznieniom podkresla
fakt, ze profilaktyka uzaleznien (w tym uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz
uzaleznien behawioralnych) jest jednym z celéw operacyjnych Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025. Przeprowadzone ewaluacje poprzednich programow
wskazujg na zasadnos¢ kontynuacji dziatan wtym obszarze zrekomendacjg
wprowadzenia niezbednych modyfikacji. Na te potrzeby odpowiada niniejszy Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Wegierska Gorka na rok 2026.

§ 2.

DIAGNOZA LOKALNYCH PROBLEMOW, JAKO PUNKT WYJSCIA DO
OPRACOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Punktem wyjscia do opracowania oraz monitorowania realizacji gminnych programéw
jest diagnoza probleméw w zakresie alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych. Warto pamietac, ze zaréwno na poziomie indywidualnym, jak
i w skali catej spotecznosci problemy spoteczne wspotwystepujg ze sobg i uktadajg sie
w charakterystyczne  zwigzki  probleméw. Niekiedy interwencja profilaktyczna
zaplanowana dla ograniczenia wystepowania konkretnego problemu, ujeta w gminnym
programie przyczynia sie do rozwigzywania takze innych problemdw, np. ograniczenie
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spozycia alkoholu lub narkotykow moze wptyng¢ na poprawe sytuacji w zakresie zycia
rodzinnego i spotecznego, w tym porzadku publicznego.

Liczba mieszkancéw w Gminie Wegierska Gorka wg stanu na dzien 31.12.2024 r.
wynosita 14 493 mieszkancow, wtym 11 546 to osoby powyzej 18 roku zycia. Gminna
Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzita
54 rozmowy motywacyjne z osobami uzaleznionymi od alkoholu. Komisja wystgpita
z piecioma wnioskami do Sgdu Rejonowego w Zywcu o przymusowe leczenie odwykowe.
Dobrowolne leczenie odwykowe w placowce zamknietej poza terenem naszego powiatu
podjety 4 osoby. Czes¢ osbb, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywacyjne zostata
skierowana na leczenie odwykowe na dziennym oddziale odwykowym w Zywcu (OLU).
Liczba pacjentéw, ktérzy zgtosili sie do Osrodka Leczenia Uzaleznien to 72 osoby.
Udzielono 719 porad indywidualnych, lekarskich i grupowych,168 osobodni w ramach
dziennego oddziatu odwykowego, 11 osobodni wramach wyjazdowych sesji
terapeutycznych. W 2024 roku ilo§¢ osob doprowadzonych z terenu Gminy Wegierska
Gérka do Osrodka Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biatej to
98 o0sob.

Gmina Wegierska Gorka prowadzi Punkt Konsultacyjny dla mieszkancéw, w ramach
ktorego prowadzone sa:

a) konsultacje indywidualne dla oséb majgcych problem z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych i uzaleznionych,

b) konsultacje indywidualne dla oséb wspoétuzaleznionych - cztonkdédw rodzin o0so6b
uzaleznionych,

c) konsultacje dla os6b i rodzin, gdzie istnieje podejrzenie wystgpienia przemocy,

d) poradnictwo, psychoedukacja oraz wsparcie przy interwencjach kryzysowych dla oséb
uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz os6b doswiadczajgcych przemocy domowej.

W ramach petnienia dyzuréw w Punkcie konsultacyjnym dla oséb uzaleznionych
i rodzin z problemami alkoholowym, zostato przyjetych indywidualnie 22 oséb w tym:
10 kobiet x 41 spotkan, 2 mezczyzn x 2 spotkania oraz 10 dzieci i mtodziezy x
25 spotkan, a takze porad w ramach 6 spotkan rodzinnych.

Uzaleznienie od alkoholu oraz zwigzane z nim problemy przektadajgce sie na
dysfunkcje rodzin sg czestg przyczyng interwencji rodziny, pracownikow socjalnych,
cztonkdw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Policji czy tez pedagoga szkolnego. Czes¢ dorostych mieszkancéw gminy nie dostrzega
negatywnych skutkéw problemu spotecznego, jakim jest uzaleznienie od alkoholu.
Uzaleznione osoby doroste rzadko chcg poddawac¢ sie dobrowolnemu leczeniu
odwykowemu. Problem naduzywania alkoholu czesto wigze sie z wystepowaniem
zjawiska przemocy w rodzinie.

Na terenie Gminy Wegierska Goérka prowadzony jest handel napojami alkoholowymi.
llo$¢ punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych (waznych zezwolen) w 2024 roku
wynosita 111 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (maksymalna
ilos¢ okreslona w uchwale Rady Gminy Wegierska Goérka — to 160) oraz 49 punktow
(waznych zezwolen) do spozycia w miejscu sprzedazy (limit okreslony w uchwale Rady
Gminy — to 100).

Kluczowg role w dziataniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa powotfana
zarzgdzeniem Wodjta Gminy Wegierska Gorka - Gminna Komisja ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. To wiasnie na Komisji spoczywa miedzy
innymi obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia zastosowania
wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.
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Dane statystyczne w zakresie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie wskazujg na
najwiekszy zwigzek przemocy wewnatrzrodzinnej z uzywaniem alkoholu. Najczesciej sg
to formy przemocy fizycznej, ale takze psychicznej i ekonomicznej. Zauwaza sie, ze to
wiasnie seniorzy stanowig istotng grupe ofiar przemocy, co ma zwigzek ze wzrostem
przemocy ekonomicznej.

Na podstawie analizy iloSciowej uczestnictwa w zajeciach o charakterze sportowo-
rekreacyjnym oraz w obozach letnich prowadzonych przez organizacje pozarzgdowe oraz
podmioty uprawnione, o ktorych mowa w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku i o wolontariacie, ze zajecia te oraz wypoczynek letni cechuje wysoka skutecznos¢
i efektywnos¢ w dziataniu zapobiegania uzaleznieniom. W wypoczynku letnim z programem
socjoterapeutycznym wzieto udziat 239 dzieci z terenu naszej gminy.

Wszystkie z wyzej wymienione dziatania wptywajg na realizacje zadan Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu
Narkomanii na wysokim poziomie i gwarantujg profesjonalng pomoc mieszkancom Gminy
Wegierska Gérka.

§ 3.
CELE PROGRAMU

Zgodnie z trescig ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz o przeciwdziataniu narkomanii zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii  wykonuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spoteczne;.
W szczegdlnosci dziatania te obejmujg tworzenie warunkéw sprzyjajgcych realizacji
potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje powstrzymanie sie od spozywania alkoholu
i narkotykéw, dziatalnos¢ wychowawczg iinformacyjng, ograniczenie dostepnosci do
alkoholu i narkotykdéw, leczenie, rehabilitacje ireintegracje oséb uzaleznionych od
alkoholu lub narkotykow oraz zapobieganie negatywnym zjawiskom naduzywania
alkoholu lub narkotykdéw i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

§4.
REALIZATORZY PROGRAMU

1. Jednostkg  odpowiedzialng za realizacie Gminnego Program  Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad
Gminy w Wegierskiej Gorce, ktory wspotpracowat bedzie w realizacji tego Programu
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wegierskiej Gorce.

2. W zakresie wskazanym w programie zadania mogg by¢ wykonywane przez podmioty
zewnetrzne, z ktérymi Gmina bedzie zawierata umowy/porozumienia na realizacje w/w
zadan.

§ 5.
ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Wegierska Gorka,
a w szczegolnosci:

1) osoby i rodziny doswiadczajgce problemoéw alkoholowych oraz probleméw zwigzanych
z narkotykami i narkomania;

2) osoby uzaleznione od alkoholu lub/i narkotykéw oraz wspoétuzaleznione;
3) osoby doroste z grup ryzyka;

Id: 95D4BD03-4D04-475F-AF6A-CB064639BB8B. Podpisany Strona 3



4) dzieci i mtodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk zagrozonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, atakze ich rodzice
i wychowawcy.

Rozdziat 2.
ZADANIA REALIZOWANE W RAMACH PROGRAMU

§ 6.

Zwieckszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow:

1. Dofinansowanie dziatan poradni leczenia uzaleznien: leczenie na dziennym oddziale
odwykowym (terapie grupowe, terapie indywidualne).

2. Dofinansowanie dziatan Osrodka Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym.

3. Wspotpraca z oddziatem detoksykacyjnym, Swiadczacym ustugi dla mieszkancow
zterenu naszej gminy polegajacych na odtruciu organizmu w stosunku do o0s6b
rozpoczynajgcych leczenie w zamknietej placéwce leczenia uzaleznien.

4. Finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, takze dla osob wspodtuzaleznionych, sprawcow i ofiar przemocy w rodzinie.

5. Optacanie kosztéw powotania biegtych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia.

§7.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1. Udzielanie bezptatnej pomocy prawnej osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

2. Podejmowanie dziatah zmierzajgcych do zobowigzania osoby uzaleznionej od alkoholu
i/lub narkotykow - do leczenia.

3. Kierowanie na badanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i/lub od narkotykow,
przeprowadzanie wywiadéw srodowiskowych oraz dziatan dotyczgcych interwencji wymiaru
sprawiedliwosci w sprawach przemocy w rodzinie.

4. Dziatalnos¢ edukacyjna zwigzana z przeciwdziataniem przemocy domowej, udzielanie
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy.

5. Wspdtpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

6. Kierowanie wnioskow do Sagdu Rejonowego w Zywcu o podjecie przymusowego
leczenia odwykowego w placéwce zamkniete;.

§ 8.

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom oso6b uzaleznionych
dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego:

1. Praca socjalna w postaci interwencji kryzysowej i poradnictwa indywidualnego,
rodzinnego w Srodowisku lokalnym wsréd oséb uzaleznionych iich rodzin dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym.

2. Udzielanie pomocy materialnej, finansowej lub rzeczowe;.
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§ 9.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym i przemocy,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, w szkotach i placowkach systemu oswiaty w postaci warsztatow, programow
edukacyjno - informacyjnych, spektakli teatralnych, szkolen dla nauczycieli irodzicéw,
koncertow dla uczniow szkét podstawowych i srednich.

2. Sporzadzenie diagnozy w zakresie wystepujgcych w szkotach i placowkach
oswiatowych czynnikow ryzyka iczynnikbw chronigcych, zgodnie z przepisami ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii.

3. Upowszechnianie wiedzy dotyczgcej uzaleznien behawioralnych, ktérych specyfikg jest
utrata kontroli nad zachowaniem czy czynnosciami miedzy innymi takimi jak: granie w gry
hazardowe, korzystanie z medidbw spotecznosciowych, czas spedzany w internecie,
korzystanie z urzadzen mobilnych w placéwkach oswiatowych, w tym
wydawanie/dystrybuowanie materiatow informacyjno - edukacyjnych oraz prowadzenie
kampanii spotecznych.

4. Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych oraz prowadzenie powszechnej
edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci substancji uzalezniajgcych.

5. Wspotpraca z Policja w celu zapobiegania i przeciwdziatania rozpowszechnianiu
narkotykow wsrod dzieci | mtodziezy.

6. Dofinansowanie prowadzenia zaje¢ w Swietlicach opiekunczych dziatajgcych na terenie
Gminy Wegierska Gérka oraz zakupu niezbednych materiatéw do prowadzenia zajec.

7. Przeprowadzanie cyklu zaje¢ dla dzieci i mlodziezy ze szkdét na terenie Gminy
Wegierska Gorka z zakresu udzielania pierwszej pomocy oraz zachowania w sytuacjach
zagrozenia zycia i zdrowia.

8. Dostosowanie swietlic klubow sportowych i swietlic klubéw AA do prowadzenia zajec
(zakup wyposazenia, opatu, materiatbw programowych).

9. Dozywianie dzieci uczestniczgcych w zajeciach w Swietlicach opiekuhczych.

§ 10.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii, przemocy
w rodzinie, w tym wspoétpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami
pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien:

1. Dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci imtodziezy zrodzin
z problemami borykajgcymi sie z uzaleznieniami oraz zagrozonych patologiami spotecznymi.

2. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wsrdd dzieci i mtodziezy, przeprowadzenie
imprez sportowo-rekreacyjnych, jako formy propagowania kultury fizycznej i zdrowego trybu
zycia wolnego od uzaleznien.

3. Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci w miejscach publicznych poprzez
umocnienie wspotpracy interdyscyplinarnej odpowiednich stuzb i instytucji.
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§ 1.

Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art.131i art.15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1. Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych majgcych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych
i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu przy wspétpracy z Policjg - osobom, ktérych
zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt
lub pod zastaw.

2. Wykonywanie kontroli oraz wydawanie postanowien zgodnosci punktow sprzedazy
z warunkami okres$lonymi w uchwale Rady Gminy Wegierska Gorka.

§ 12.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integracji spotecznej:

1. Wspodtpraca z Klubem Integracji Spotecznej dziatajgcym przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Wegierskiej Gorce.

2. Prowadzenie dziatan majgcych na celu pomoc w znalezieniu pracy.
3. Organizowanie prac spotecznie uzytecznych oraz stazy dla oséb bezrobotnych.

Rozdziat 3.
FINANSOWANIE PROGRAMU

§ 13.
Srodki finansowe

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii realizowany bedzie wramach $rodkéw finansowych
planowanych w budzecie Gminy Wegierska Gorka, stanowigcych dochody z tytutu
wydawania zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Planowane $rodki na realizacje Programu w 2026 r. to kwota 550 000,00 zt, w tym
10 000,00 zt na przeciwdziatanie narkomanii.

§ 14.
Wynagrodzenia cztonkéw komisji

Za udziat w posiedzeniach Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych potwierdzonych listami obecnosci przystuguje wynagrodzenie, za kazde
posiedzenie w wysokosci brutto:

a) Przewodniczgcy — 400,00 zt

b) Zastepca Przewodniczacego — 300,00 zt aw razie nieobecnosci Przewodniczgcego
Komisji 400,00 zt

c) Pozostali cztonkowie - 300,00 zt
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